
Rajameistri info 
 
Kaart on 1:10 000 tavaorienteerumiskaardi suurendus mõõtkavas 1:5000, h=2,5m. KP-de 
tunnusnumbreid kaartidel pole, legendid on kaardil (lisalegende pole).  
Mõned aiad on kaardile lisatud, aedade/tarade ületamine pole lubatud.  
 
Keila Terviseradade sprindimaastik koosneb tiheda radadevõrguga ja praegusel aastaajal 
valdavalt halvasti (heleroheline) ja väga halvasti (roheline) läbitavast metsast. Samas ei puudu 
ka hästi joostav mets ning lagedad alad. Reljeefi mitmekesistavad hästi hooldatud 
tehiskünkad, maastikul on palju tehisobjekte (peamiselt discgolfi korvid), palju sildu. 
Oliivrohelisega toodud õuealade ümber sageli aiad puuduvad ja seepärast tuleb olla 
tähelepanelik, et mitte lõigata nurki üle erakruntide (seal on hästi hooldatud muru), 
linnatänavatel tuleb nurgad enamasti välja joosta (NB! Kohtunikud jälgivad seda). 
Erakruntide olemasolevaid aedu pole kaardile kantud. 
Lilla ristviirutusega ala on ebameeldiv ja ohtlik kõrgete nõgeste ja peidetud aukude tõttu. 
Keeluala see ei ole. 
  
Ohud: Linnatänavad, teised spordihuvilised (rulluisutajad, rattasõitjad, discgolfi mängijad). 
 
Sobivam on tavaline orienteerumisriietus (sh jalanõud). 
 


